
Dimanche 8 février 2026

5ème dimanche du temps ordinaire
et dimanche de la Santé

(Année A)

Messe unique à Saint-Auban à 10h30

Équipe de liturgie : Annie-France B, Cathy P, Nicole M, Edmée B.

(2 personnes à l’entrée accueillent les arrivants et donnent à chacun l’image/prière du jour)

OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION 

Cette messe est particulièrement célébrée pour : ..............................................................

(Et) nous faisons mémoire des défunts que nous avons accompagnés cette semaine dans 
notre secteur paroissial :...............................................................(dire leurs noms si possible) 

Mot d'accueil   : 
L’Église de France nous propose de célébrer aujourd’hui le dimanche de 

la Santé. 
Un dimanche de la Santé : pour quoi faire ? 
Nous sommes invités à porter dans notre prière celles et ceux qui, au 

quotidien, veillent sur les personnes malades, qui les réconfortent, les visitent, 
les entourent d’affection et de délicatesse. 

Nous n’oublierons pas non plus les innombrables bénévoles qui, par leur 
action, adoucissent la vie des personnes fragiles, âgées, handicapées, et leur 
apportent la lumière de l’espérance.

Chant d’entrée : Ta nuit sera lumière de midi (Manuel p. 325-326, c. 1 et 5 – G 212)

Préparation pénitentielle : Kyrie de la Messe du Partage (AL 23 - PCLM pp. 51 à 57)
(Invocations comprises     : Pas de Je confesse à Dieu)

Gloire à Dieu, paix aux hommes, joie du ciel sur la terre (F156 – Partitions - paroles: missel p 299)

LITURGIE DE LA PAROLE :

1  ère   lecture  : Livre du prophète Isaïe (58, 7-10)

Psaume   1  11 / Refr : Lumière des cœurs droits, le juste s’est levé dans les ténèbres.

2  ème   lecture : 1ère lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (2, 1-5)

Acclamation de l’Évangile   : Alléluia, Lumière des nations (PCLM p. 120 – n° 30)

Évangile : selon saint Mathieu - 5, 13-16, suivi de l’homélie 

Sacrement des malades et chant : Les mains ouvertes devant toi (Manuel p. 422 – P 93)

Profession de foi : Symbole des Apôtres



Prière universelle : 

Refrain : Fais de nous, Seigneur, les témoins de ton amour. (PCLM p. 123 - n°11)

1 – Béni sois-tu, Seigneur, pour ceux et celles qui, dans l’Église, engagent leur
vie entière à ton service et à celui de leurs frères et sœurs : prêtres, religieux et 
religieuses, équipes d’aumônerie, du Service Évangélique des malades, et tous 
les accompagnants. Soutiens-les dans leur mission, nous t’en prions.       (R)

2 – Béni sois-tu, Seigneur, pour les chefs d’État qui ont pris conscience des 
carences de la politique de santé et qui agissent pour une meilleure prise en 
charge des personnes malades. Éclaire ceux qui ne sont pas assez à l’écoute 
des besoins de ceux qui souffrent et de ceux qui les soignent, nous t’en prions(R)

3 – Béni sois-tu, Seigneur, pour les personnes malades, âgées ou 
handicapées qui, malgré des situations difficiles, restent ouvertes et attentives 
aux autres. Que ta lumière brille, à travers elles, sur la vie de ceux et celles qui 
les rencontrent, nous t’en prions.      (R)

4 – Béni sois-tu, Seigneur, d’être aux côtés de ceux qui portent assistance et 
réconfort à ceux qui n’en peuvent plus : nous te confions ceux qui souffrent de la 
faim, du froid, de l’abandon et de ceux dont les pays sont en guerre. Soit leur 
lumière et leur espérance, nous t’en prions.     (R)

LITURGIE EUCHARISTIQUE

(Quête : 2 personnes, - Procession des oblats et lumini par les membres de la Pastorale
de la Santé et -si possible- par des personnes malades)

Offertoire : Musique, ou chant : Les mains ouvertes (Manuel p. 422 – P 93)

Saint le Seigneur : Messe du Partage (AL 23 - PCLM pp. 51 à 57)

Acclamation après la   c  onsécration : Messe du Partage (AL 23 - PCLM pp. 51 à 57)

Notre Père : proclamé

Agneau de Dieu : Messe du Partage (AL 23 - PCLM pp. 51 à 57)

Procession de communion : Nous te rendons grâce (Manuel p. 412 – M 58)

          (Après le chant, on lit tous ensemble la prière remise à chacun à l’entrée.)

Annonces paroissiales

Bénédiction : (Les membres de la Pastorale de la Santé s’avancent devant l’autel pour 
recevoir la bénédiction en même temps que l’assemblée, puis le célébrant les envoie en
mission.)

Chant final : Que vive mon âme à te louer (Livret blanc p. 37, c. 1 et 4 – C 513)
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